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Cefndir

Mae Gwasanaethau Deintyddol Cyffredinol y
GIG yng Nghymru yn cael eu diwygio.

Nod yr astudiaeth hon oedd ymgynghori a'r cyhoedd yng Nghymru, deall eu barn ar
wasanaethau deintyddol y GIG i helpu i lywio cynlluniau diwygio deintyddol yng Nghymru.

Dull

Ymchwil ansoddol trwy gyfweliadau a gweithdai grwp ffocws, a gynhaliwyd rhwng
Tachwedd 2023 a Mai 2024.

Canfyddiadau Allweddol

Cymerodd 44 o gyfranogwyr gyda chefndiroedd amrywiol o bob un o'r
7 Bwrdd lechyd Lleol yng Nghymru ran yn y digwyddiad.
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Nodwyd 6 Blaenoriaeth Allweddol gan ein cyfranogwyr astudiaeth gyhoeddus:

J Mynediad hawdd Cyfathrebu da
ac amserol
g Fforddiadwyedd Gofal effeithiol gan'y
person iawn
[
) O
Ak AR

Gwasanaeth Addysg a chefnogaeth
I . deintyddol cynhwysol ar gyfer hunan-reolaeth
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Key recommendations for consideration

Gwella dealltwriaeth o'r tim deintyddol a'u rolau
trwy ymgyrchoedd codi ymwybyddiaeth y cyhoedd ac adnoddau
addysg

Ystyried tele-ddeintyddiaeth a modelau cyflawni amgen
i gynnig mwy o gynwysoldeb, hygyrchedd a chyfleustra

Gwella dealltwriaeth o sefylifaoedd brys deintyddol
a sut i gyrchu'r gwasanaethau iawn

Gwella addysgu a chefnogaeth ar gyfer hunan-reolaeth
ar gyfer arferion iechyd y geg da ac ymddygiadau ataliol
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https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2024.08.14.24311616v1

