CANOLFAN DYSTIOLAETH YMCHWIL IECHYD A GOFAL CYMRU | Prosesau a therfynau amser

Mae angen enwi a chynnwys rhanddeiliad sy’'n ymgysylltu drwy gydol yr adolygiad.
Efallai y byddwch yn dymuno cynnwys grwp ehangach o randdeiliaid mewn trafodaethau, gan gynnwys cydweithwyr allweddol neu arbenigwyr pwnc o sefydliadau eraill.

Amcangyfrifir mai 10-12 awr o ymrwymiad amser fydd ei angen dros gyfnod yr adolygiad — manylion mewn coch isod.

Bydd y broses gyflawn (o ofyn y cwestiwn i rannu'r canlyniadau) yn cymryd tua 6 mis.

DECHRAU

Galwadau am
gwestiynau

Bydd Y Ganolfan
Dystiolaeth yn
lansio galwad am
gwestiynau

oddeutu bob 6 mis.

Gofyn cwestiwn
Drwy lenwi a

chyflwyno ein templed

‘angen am

dystiolaeth’, byddwn

yn cael synnwyr o
thema a chwmpasy

cwestiwn yr hoffech ei

ofyn.

Byddwn yn ei adolygu

gyda'r tim ac yn dod
yn 6l atoch chi.

Os byddai trafodaeth

fer ar hyn yn
ddefnyddiol i chi,
mae croeso i chi e-
bostio.

@TystiolaethCym
@EvidenceWales

Sicrhau bod ffocws
I'r cwestiwn
Bydd ein tim

arbenigol yn cwrdd a

chi (am 30 munud) i
sicrhau bod modd
ateb eich cwestiwn
yn rhan o'n cynnig
ymchwil safonol.*

*Trosolwg a
chrynodeb o'r
lenyddiaeth
academaidd
rhyngwladol sy'n
bodoli ar y pwnc.
Gweler ein gwefan i
gael rhagor o
wybodaeth.

Ymunwch a'r
Rhaglen Waith

Os byddwn yn
cytuno, bydd eich
cwestiwn yn cael ei
ychwanegu at ein
rhaglen waith.

Bydd ein tim
gweinyddol yn trefnu
cyfarfod cyflwyno
(awr o hyd) fel y
gallwch gael sgwrs
fanylach gyda'n
hymchwilwyr am
fanylion penodol
eich cwestiwn.

Chwiliadau
cychwynnol

Bydd y tim ymchwil
yn cynnal rhai
chwiliadau 1 weld pa
fath o dystiolaeth
sydd eisoes ar gael
ac i fireinio'ch

cwestiwn ymhellach.

Byddan nhw'n
cyflwyno hyn i chiyn
ystod y cyfarfod 'yn
y cyfamser' (awr o
hyd, efallai bydd
angen mwy nag un
o'r rhain). Ein tim
gweinyddol fydd yn
trefnu'r rhain.

Tua3 -4 mis

Prif adolygiad

Bydd ein tim
ymchwil yn
gweithio'n agos a
chi i gyflawni
‘adolygiad cyflym’
o'r dystiolaeth sydd
ar gael i ateby
cwestiwn cymaint
ag y gallan nhw.

Os oes ganddynt
ymholiadau, mae'n
bosib y byddan
nhw'n cysylltu a chi
dros e-bost.

Mae'n bosib y bydd
cyfarfodydd 'yny
cyfamser’
ychwanegol yn cael
eu trefnu dros y

cyfnod hwn (fel arfer

dim mwy na 2 slot
am awr).

Cyflwyniad
canfyddiadau'r
astudiaeth

Bydd canfyddiadau'r
astudiaeth yn cael
eu cyflwyno mewn
cyfarfod
‘Canfyddiadau a
Chymhwyso
Gwybodaeth' (awr o
hyd).

Bydd drafft o'r
adroddiad ar gael |
chi ary pwynt hwn.

Cadarnhau'r
adroddiad

Bydd gennych gyfle i
ddarllen a chyflwyno
sylwadau ar yr
adroddiad (trefnwch

2-3 awr i wneud hyn)

cyn iddo gael ei
gadarnhau.

Unwaith y bydd
adroddiad ar ei ffurf
terfynol, byddwn yn
sicrhau ei fod ar gael
yn gyhoeddus ar-
lein.

Adnoddau
defnyddiol eraill
Ary pwynt hwn,
byddwn hefyd yn
rhannu crynodeb
gweithredol a
ffeithlun i'ch helpu i
rannu negeseuon
allweddol.

Bydd yr adnoddau
hyn hefyd ar gael ar
ein gwefan.

Rhannu Gwybodaeth
Gyda'ch cymorth chi
(cyfarfod am awr)
byddwn yn datblygu
cynllun Rhannu
Gwybodaeth i
sicrhau bod y gwaith
yn cael eirannu a'r
bobl fwyaf priodol.

Byddwn yn cynllunio
sesiynau briffio ar-
lein (am awr fel
arfer) i hwyluso'r
broses o rannu'r
gwaith.
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Effaith

Byddwn yn parhau i
gadw cyswllt gyda
chiyny misoedd yn
dilyn cyhoeddi eich
adroddiad terfynol i
ddeall sut mae'r
gwaith wedi'i
ddefnyddio a'i
effaith gyffredinol.

Bydd hyn fel arfer yn
digwydd dros e-bost
neu gyfarfod byr
(hanner awr).

| gael rhagor o wybodaeth, mae croeso i chi gysylltu a ni
healthandcareevidence@cardiff.ac.uk
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